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भाग-२ 

ठाकुरबाबा नगरपामिका 
 

ठाकुरबाबा नगरपामिकाको ऊर्ाय प्रभावकारी भवन मनिायि स्वीकृमि सम्बन्धी 
काययववमध, २०८१ 

प्रस्िावना 
 ठाकुरबाबा नगरपामिका क्षेत्रमभत्र भवन मनिायि गने प्रवियािा उर्ाय प्रभावकाररिा सिेि कायि 
गरी पयायवरििैत्री भवन बनाउन ईच्छुक घरधनीहरुिाई सहर्ीकरि गनय िथा सबै सरकारी िथा सावयर्मनक 
भवनहरुिा त्यस्िो प्रववमधको प्रयोगिाई प्राथमिकिाका साथ आधार मिई उदाहरिको रुपिा स्थावपि गनय 
बाञ्छनीय भएकोिे ठाकुरबाबा नगरपामिकाको प्रशासकीय काययववमध (मनियि गने) ऐन २०७५ को दफा 
४ बिोणर्ि यो काययववमध िागू गररएको छ । 

 

१. संणक्षप्त नाि र प्रारम्भ: (१) यस काययववमधको नाि “ठाकुरबाबा नगरपामिकाको उर्ाय प्रभावकारी भवन 
मनिायि स्वीकृमि सम्बन्धी काययववमध, २०८१” रहेको छ । 

(२) यो काययववमध ठाकुरबाबा न.पा.को स्थानीय रार्पत्रिा प्रकाशन भएको मिमिदेणख िागू हनुेछ । 
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२. पररभाषा: काययववमधिा “उर्ाय प्रभावकारी भवन (Energy Efficient Building)"  भन्नािे यस पररच्छेदको 
पािना गरी मनमियि भवनिाई सम्झन ुपदयछ । यस प्रयोर्नका िामग मनम्न पररभाषाहरु िागू हनुेछन ्। 

क) भवनिाई बावहरी पाररणस्थमिकीय प्रिािीसँग सीधा सम्पकय  हनु नददएर घेने सबै अवयवहरुिाई 
भवनको आवरि (Building Envelope)  भमनन्छ । 

ख) सौयय वकरि परावियन गने अिग्गै िामथल्िो सिह भएको छानािाई शीिि छाना (Cool Roof) 
भमनन्छ  

ग) झ्यािको उचाईको आधारिा भईुंिा पने ददवा प्रकाशको अनपुाििाई ददवाप्रकाश ववस्िार सूचक 
(Daylight Expansion Factor) भमनन्छ ।  

घ) प्रकाशिाई भवनमभत्र आउन ददने भवनको आवरििा भएका सबै ठाडो वा िेसो अवयवहरुिाई 
यस िापदण्डको प्रयोर्नको िामग झ्याि (Fenestration)  भमननेछ । ५० प्रमिशि भन्दा कि 
क्षेत्रफििा िात्र णशशा भएको ढोकाको हकिा णशशािे ढाकेको क्षेत्रफििाई िात्र झ्यािको 
रुपिा गिना गररनेछ । 

ङ) छानाको िामथल्िो सिहिा रै्ववक वनस्पमिको पत्र राणखएको छानािाई हररि छाना (Green Roof) 

भमनन्छ । 

च) भवनको प्रकार बिोणर्ि एकाइ क्षेत्रफििा िापन गररने अमधकिि प्रकाश शणििाई प्रकाश 
शणिको घनत्व (Lighting Power Density) भमनन्छ । 

छ) बावहरबाट भवनमभत्र हावा प्रवाह गनय िथा मभत्रबाट हावा मनष्काशन गनय कुनै पमन याणन्त्रक 
उपकरि प्रयोग गनय नपने भवनिाई प्राकृमिक वािानकूुमिि भवन (Naturally Ventilated Building)  
भमनन्छ ।  

र्) भवनको आवरििा भएका झ्याि बाहेकका अवयवहरुिाई अपारदशी संरचना (Opaque Assembly) 

भमनन्छ । 

झ) कोठािा भएको झ्यािको खोल्न सवकने भाग र भईुंको क्षेत्रफिको अनपुाििाई खलु्िा झ्याि र 
भईुंको अनपुाि (Openable Window to Floor Ratio)  भमनन्छ । 

ञ) भवनको िोहडा फकेको ददशािाई भवनको अमभिखु (Orientation)  भमनन्छ । 

ट) भवनमभत्र घाि सीधा मछनय नददन बनाइएको पट्टी वा छज्र्ाको चौडाइको ििुनािा झ्यािको उचाइ 
र झ्याि िथा पट्टी वा छज्र्ाबीचको उचाइको योगको अनपुाििाई छज्र्ा वा पट्टी सूचक 
(Projection Factor) भमनन्छ । 

ठ) णशशाबाट मछने घािको कारि हनुे िापको बवृििाई िापन गने सूचकिाई छायाँ सूचक (Shading 

Coefficient)  भमनन्छ । 

ड) झ्यािबाट प्रवेश गने प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष सौयय िापको अनपुाििाई सौयय िाप प्रामप्त सूचक (Solar 

Heat Gain Coefficient)  भमनन्छ । 

ढ) सौयय वववकरििाई सिहबाट परावियन गने अनपुाििाई सौयय परावियन (Solar Reflectance) भमनन्छ ।  
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ि) भवन प्रयोगकिायहरुको िामग वाय,ु िापिि, आद्र्रिा र हावाको वेगको संयोर्नबाट उत्पन्न हनु े
सवुवधायिु पररणस्थमििाई िापीय सवुवधाको अवस्था (Thermal Comfort Condition)  भमनन्छ । 

ि) स्थीर अवस्थािा दईु मभन्न पदाथयका सिहहरुको एकाइ क्षेत्रफिबाट एकाइ फरक बराबर िाप 
प्रवाह हनुे सिय सूचकिाई  िापीय अवरोध वा आर सूचक (Thermal Resistance or R Factor)  भमनन्छ 
। यसको िापन m2 K/W एकाइिा गररन्छ ।    

थ) एकाइ अवमधिा कुनै पदाथयको एकाइ क्षेत्रफिबाट प्रसारि हनुे िापको पररिाििाई िापीय प्रसारि 
वा यू-िान (Thermal Transmittance or U-value) भमनन्छ । यसको िापन W/m2.K एकाइिा गररन्छ। 

द) कुनै स्थानको िापिििाई स्विः अपेणक्षि स्िरिा स्थीर राख्न वा मििाउन सवकने गरी िाप 
संवेदनशीि संयन्त्र सवहिको उपकरििाई िापस्थीरक (Thermostat) भमनन्छ । 

ध) प्राकृमिक रुपिा वा याणन्त्रक सहयोग मिएर कुनै स्थानिा हावाको आपूमिय गने वा कुनै स्थानबाट 
हावा मनष्काशन गने काययिाई वािायन (Ventilation)  भमनन्छ । 

न) कुनै पदाथयबाट प्रसारि हनुे कुि प्रकाश र देणखने प्रकाशको अनपुाििाई दृश्य प्रकाश प्रवाह 
(Visual Light Transmittance)  भमनन्छ । 

य) छाना बाहेक भवनको आवरििा रहेको पारदशी र अपारदशी क्षेत्रफिको अनपुाििाई झ्याि र 
गारोको अनपुाि (Window to Wall Ratio)  भमनन्छ । 

 

३. काययववमधको उद्दशे्य:  र्िवाय ु पररवियन िथा उर्ाय संकटको ववश्वव्यापी प्रभावको सन्दभयिा भवन 
मनिायििा ववद्यिान प्रववमध िथा अभ्यासिाई उर्ाय प्रभावकारी िथा वािावरि िैत्री बनाउने उदे्दश्यिे यो 
काययववमध िागू गररएको छ ।  

 

४. काययववमधको प्रयोग र पािना गनुयपने: (१) देहायको अवस्थािा यस काययववमधको प्रयोग र पािना 
गनुयपनेछ । 

(क) उर्ाय प्रभावकारी भवन मनिायि गनय इच्छुक भवन मनिायि गने व्यणि वा सिूहिे भवन मनिायि 
स्वीकृमिको िामग सो ब्यहोरा सवहि मनवेदन ददएिा,  

(ख) राविय भवन संवहिा वा भवन मनिायि िापदण्डिा उर्ाय प्रभावकारी भवन सम्बन्धी प्रावधान सिावेश 
भएिा, 

(ग) भवन िियि िथा सम्भारको िििा उर्ाय सबिीकरि गने गरी स्वीकृमि िाग भएिा, 
(घ) कुनै भवन उर्ाय प्रभावकारी भएको प्रिाणिि गररददन मनवेदन गरेिा वास्िववक िूल्याङ्कनको आधारिा 

भवनिाई उर्ाय प्रभावकारी भए नभएको मनणिि गनुयपने भएिा ।  

(२) यस काययववमधको प्रयोग र पािना गनुय सम्बणन्धि सबैको कियव्य हनुेछ । 
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(३) िामथ र्नुसकैु कुरा उल्िेख गरेिापमन नगरपामिका िाफय ि मनिायि हनुे सरकारी र साबयर्मनक 
प्रयोगिा आउने िथा अनदुानिा मनिायि हनुे सरचना हरु मनिायि गदाय त्यस्िा सरचनािाइ उर्ाय प्रभावकारी 
भवन बनाउन प्राथमिकिाका साथ आधार मिईनेछ िथा मनणर्/व्यणिगि भवनको हकिा ऐणच्छक रुपिा 
िाग ुहनुेछ । 

 

५. काययववमध कायायन्वयन गने संयन्त्र: यस काययववमधको कायायन्वयन नगरपामिकाको भवन मनिायि स्वीकृमि 
प्रदान गने अमधकार प्राप्त अमधकारी िाफय ि ्हनुेछ ।  

 

६. र्िवाय ुप्रदेश: नक्शा प्रस्ििु हुँदा सम्बणन्धि वकत्ता भएको स्थान कमि उचाइिा पछय भनेर सािान्य 
गगुि नक्शाबाट पमन हेनय सवकने हुँदा सोही आधारिा िौसिी क्षेत्र मनधायरि गनय सवकनेछ ।  

सिदु्र् सिहभन्दा ५०० मिटरसम्ि अग्िो भभूागिा पने स्थान - उष्ि प्रदेश 

 

७. मडर्ाइन मनदेणशका पािना गनुयपने: भवन िथा अन्य संरचनाहरुको मडर्ाइन गदाय भवन मनिायि स्वीकृमि 
शाखा वा नगरपामिकाको वेब साइटिा उपिब्ध हनुे मडर्ाइन म्यानयुिको पूिय पािना अमनवायय हनुेछ । 

 

८. भवनिा हनुपुने उर्ाय प्रभावकारी प्रावधानहरु: 
क) भवनको बावहरी आवरि: 
अ) गारो  

 भवनमभत्र िापको प्रवेश वा भवनमभत्र संणचि िापको क्षय हनुे प्रिखु िाध्यि नै गारो भएको हुँदा 
गारोिाई िापीय प्रसारिको दृवििे सकभर न्यून प्रसारि क्षििाको हनुे गरी मनिायि गनुयपदयछ । यसको 
िामग ववमभन्न उर्ाय प्रभावकारी मनिायि सािग्रीहरुको प्रयोग गरी गारोको बावहरी िथा मभत्री भागिा 
ववमभन्न परिहरु राखेर िापीय प्रसारि क्षििािाई मनयन्त्रि गनय सवकन्छ । गारोको सिग्र यू सूचक 
अनसूुचीिा उल्िेख भए बिोणर्ि हनुेछ र्नु १.८ W/m2.K भन्दा बढी हनु ुहुँदैन । 

आ) छाना 
 भवनिा छानाको सिग्र यू-सूचक सािान्यिया १.२ W/m2.K भन्दा बढी हनु ुहुँदैन । िोवकएको यू-

सूचक कायि गनय नसवकने अवस्थािा ववकल्पको रुपिा उष्ि क्षेत्रिा देहायका सबै वा उपयिु भएका 
प्रावधानहरुको पािना गनुयपदयछ । 

1. छानािा सौयय िापको सणिमि न्यून गनय शीिि वा हररि छाना प्रववमधको प्रयोग गने ।  

2. प्रत्यक्ष िाप पने क्षेत्रिाई छायांिा पाने वा अन्य िररकािे िाप न्यून गने सम्भावना खोर्ी गने ।  

3. फोटो-ववद्यिुीय पािा र सौयय र्ििापक पािाहरुिाई छायाँको िामग प्रयोग गने । 

4. छानािा िापद्वीप प्रभाव उत्पन्न हनु नददन उच्च िाप परावियन क्षििा भएका सािग्री प्रयोग गने। 
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5. हररि छाना प्रयोग गदाय िौसिी अवस्था, प्रयोगशीििा, पानीको आवश्यकिा, चहुावट रोक्ने व्यवस्था, 
पानीको मनकास, मसंचाइ र छानाको मभरािोपन ३० मडग्री भन्दा बढी नहनुे आदद ववषयहरुिा पयायप्त 
ध्यान परु् याउन ुपदयछ । 

6. छानाबाट ददवाप्रकाशको िामग प्रयोग गररने खलु्िा भागहरुको क्षेत्रफि छानाको कुि क्षेत्रफिको 
५ प्रमिशि भन्दा बढी हनु ुहुंदैन ।  

इ) झ्याि   

1. सािान्यिया झ्यािको शीषयभागको उचाइको १.५ देणख २.५ गिुा टाढासम्ि ददवा प्रकाश उपिव्ध 
हनुे भएकोिे उत्ति ददवाप्रकाशको िामग झ्यािको शीषय भागको उचाइिाई ध्यान ददनपुछय ।  

2. उत्तर फकेको झ्यािबाट िाप सङ्किन न्यूनिि हनुे भई ददवाप्रकाश िात्र ववस्िार गनय सहयोग हनु े
भएकोिे उष्ि क्षेत्रहरुिा उत्तरिफय  झ्यािको संख्या अमधकिि हनुपुछय ।  

3. उत्तर र दणक्षि िोहडािफय  सकेसम्ि बढी झ्यािहरु राख्न ेर पूवय िथा पणिििफय  सकभर सानो 
आकारको र कि झ्याि राख्नपुछय ।  

4. एकनासको ददवाप्रकाशको िामग पट्टीयिु वा अन्य उपयिु प्रकारको झ्याि राख्नपुदयछ । कुि 
गारोको क्षेत्रफिको अमधकिि ४० प्रमिशिसम्ि झ्यािहरु राख्न सवकन्छ ।  

5. झ्याििा दईु पते्र शीशाको प्रयोग गनय सवकन्छ । दईु पत्र शीशाको बीचको अवरोधिे भवनमभत्र 
आरािदायी वािावरि बनाउनकुो साथै वािानकूुिनको आवश्यकिा घटाउने र ध्वमन मनयन्त्रििाई 
पमन सघाउन ेकायय गदयछ । बर्ारिा उपिव्धिा अनकूुि उष्ि क्षेत्रको िामग उच्च प्रसारि 
क्षििा र न्यून सौयय िाप ग्रहि गने खािको सािग्री िथा शीि क्षेत्रको िामग उच्च प्रसारि क्षििा 
िथा उच्च सौयय िाप ग्रहि क्षििा भएको शीशा प्रयोग गनुयपदयछ ।  

6. काि गने स्थानको नणर्क पने गरी ठूिा झ्याि राख्न ुहुंदैन ।  

7. ददवाप्रकाशको आवश्यकिा, िापीय सवुवधा र ििाउने वा णचस्याउने आवश्यकिा आददको आधारिा 
उपयिु प्रकारको शीशा प्रयोग गनुयपछय । 

ख) ददवा प्रकाश 

अ. भवनको अमभिखु मििाउने - भवनको िािो िोहडा सौयय कोि र प्रकाश रेखा अनरुुप दणक्षि वा 
उत्तरिफय  फकेको हनुपुछय (र्ग्गाको प्रकुिी मििेसम्ि)  

आ. िापीय सवुवधा सम्बन्धी व्यवस्था - सीधा घािबाट र्ोमगन, चणम्किो प्रकाश न्यून गनय िथा दृष्य 
र िापीय सवुवधा कायि गनय झ्याििा उपयिु छायां पने ववमध अपनाउन ुपदयछ । दणक्षि र 
पणिििा बढी छायां पने प्रवन्ध मििाउन ुपछय । र्ाडोिा िापको संणचमि कायि गनय झ्यािको 
उपयिु नाप कायि गने, दईु पत्र शीशा िगाउने र आन्िररक रुपिा पदाय र पदायबाकस र्स्िा 
बन्द गनय सवकने वकमसिका आवरिहरुको प्रयोग गनुयपछय । िर गिीिा बाह्य िापबाट बचाउन 
झ्याििा छायां पाने, उपयिु नाप कायि गने िथा उपयिु स्थानिा झ्याि राख्न ेगनुयपदयछ । 
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इ) भवनिा ददवाप्रकाशको पयायप्त र प्रभावकारी व्यवस्था-  

1. झ्यािढोकाको अवणस्थमि दृष्य प्रकाश प्रवाहको आवश्यकिा अनकूुि हनुपुदयछ ।  

2. बसोबासको िामग प्रयोग गररने सबै कोठाहरुिा उज्यािो र स्विन्त्र ददवाप्रकाशको 
संयोर्न हनुपुदयछ ।  

3. भवनिा ददवाप्रकाश नपगु्ने मभत्री स्थानको क्षेत्रफि न्यून हनुे गरी कोठाको गवहराई 
मनधायरि गनुयपदयछ । झ्याि र गारोको अनपुाि िथा कोठाको गवहराइ र झ्यािको 
अनपुाि न्यूनिि ददवाप्रकाश सूचक भन्दा कि हनुहुुंदैन । 

4. वररपरर अग्िो भवनिे घेररएको भवनिा छानाबाट प्रकाश मिन सवकन्छ ।  

 

९. नवीकरिीय उर्ाय सम्बन्धी व्यवस्था 
क) सौयय र्ििापक (Solar water heater) प्रिािी : 

1. भवनिा प्रयोग हनुे सौयय र्ििापक प्रिािीिाई भवन मडर्ाइनकै सियिा व्यवस्था गनुयपदयछ। 

2. भवनिा िािोपानीको अमधकिि आवश्यकिा पूमिय गने गरी सौयय र्ििापक प्रिािीको आकार 
मनधायरि गनुयु ुपदयछ । दैमनक २००० मिटर भन्दा बढी िािोपानी आवश्यक पने भएिा 
यस्िो प्रिािी अमनवायय हनुछे ।  

3. अमधकिि उर्ाय सङ्किनको िामग स्थानववशेषको अक्षांश बिोणर्ि सौयय प्यानेििाई ढल्काउन ु
पदयछ । अक्षांश भन्दा १५ मडग्री बढी हनुे गरी ढल्काउंदा र्ाडोिा अमधकिि उर्ाय सङ्किन 
हनु्छ भने अक्षांश भन्दा १५ मडग्री कि हनुे गरी ढल्काउंदा गिीिा अमधकिि उर्ाय सङ्किन 
हनु्छ । 

4. संणचि िाप कि हनु नददन सौयय र्ििापकिाई स्नान कक्ष, िगुा धनुे उपकरि र भान्छा 
नणर्क राख्नपुछय । 

ख) सौयय िाप अनकूुिन 

1. कोठाहरुिा वािानकूुिन गदाय सािान्यिया गिी याििा २४ देणख २६ मडग्री सेणल्सयस 
िापिि र ५० देणख ६० प्रमिशि सापेणक्षक आद्र्रिा िथा र्ाडो याििा २१ देणख २३ 
मडग्री सेणल्सयस िापिि र कम्िीिा ४० प्रमिशि सापेणक्षक आद्र्रिा कायि गनुयपदयछ । 

2. खासगरी णचस्याउन आवश्यक पने स्थानहरुिा भवनको िािो िोहडा र झ्यािहरुिाई 
हावाको प्रिखु ददशािफय  फकायउन ुआवश्यक हनु्छ । 

 

१०. उपकरि िथा वािानकूुिन 

क) उर्ाय प्रभावकारी उपकरिहरुको प्रयोग: बर्ारिा उपिव्ध भएसम्ि उर्ाय प्रभावकाररिा, सफा 
प्रववमध, उच्च प्रभावकाररिा, न्यून क्षय र्स्िा प्रत्याभमूि ददने िेबि िागेका उपकरि र सािग्रीहरुको 
प्रयोग गनुयपछय।  
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ख) उर्ाय प्रभावकारी प्रकाश व्यवस्था : भवनको प्रयोग र स्थानको आधारिा प्रायः भवनहरुको िामग 
०.७ देणख १.० वाट प्रमि वगयवफट वा ८ देणख ११ वाट प्रमि वगय मिटर प्रकाश घनत्व हनुे गरी 
मडर्ाइन गनुय उपयिु हनु्छ । 

ग) नया ंभवनिा प्रभावशािी HVAC (िाप, हावा र वािानकूुिन) प्रिािीको मडर्ाइन : 
1. HVAC प्रिािीिाई प्राकृमिक हावा, मनष्िीय प्रशीिन र िापनसंग संयोर्न गरी HVAC को भार 

न्यून गनुयपदयछ । ददवाप्रकाश र छायांको संयोर्न, पत्रहरु सवहिको गारो, हिकुा रङ्गको 
प्रयोग, वनस्पमि र स्िरीय शीशा र्स्िा सािग्रीको प्रयोगिे उर्ाय प्रभावकाररिािा उल्िेख्य 
प्रभाव पादयछ । 

2. प्रायः िगािार प्रयोगिा नआउने कोररडर, प्राङ्गि, िब्बी, शौचािय, भण्डार र्स्िा स्थानहरुिा 
वािानकूुिन आवश्यक पदैन । 

3. स्थान ववशेषको उपयिुिा र आवश्यकिा अनरुुप HVAC प्रिािीको नाप र आकार मनधायरि 
गनुयपदयछ । 

4. हावाबाट भन्दा पानीबाट णचस्याउने प्रववमध भएको वािानकूुिन प्रिािीको प्रयोग गनुयपदयछ ।  

 

११. सहूमियि िथा सवुवधा: उर्ाय प्रभावकारी भवन मनिायि गने मनर्ी घरधनीिाई नगरकाययपामिकाको 
मनिययिे सिय सियिा ववमभन्न सवुवधा िथा सहूमियिहरु प्रदान गनय सवकनेछ । 

 

१२. नक्शा मनवेदनसाथ प्ररस्ििु गनुयपने कागर्ाि: उर्ाय प्रभावकारी भवन मनिायि गनयको िामग नक्शा 
मनवेदनको साथिा सम्बणन्धि मनम्न कागर्ाि सिेि प्रस्ििु गनुयपनेछ : 
 क) उर्ाय प्रभावकारी प्रावधानहरु देणखने नक्शा (प्िान, सेक्शन र मडटेिहरु) 

 ख) अनसूुची १ बिोणर्िको रुर् ुसूची  

 ग) रुर् ुसूचीसँग सम्बणन्धि गिनाहरु सवहिको प्रमिवेदन 

 

१३. नक्शा स्वीकृमि :  

(१) उर्ाय प्रभावकारी भवन मनिायि गनयको िामग प्राप्त नक्शा मनवेदनहरु सािान्य नक्शा बिोणर्िकै प्रविया 
पूरा गरी दिाय गररनेछ ।  

(२) उर्ाय प्रभावकारी भवन मडर्ाइन गदाय आमधकाररक मडर्ाइन म्यानयुिको पूिय पामिना गररएको ब्यहोरा 
मडर्ाइनरिे प्रिाणिि गनुयपदयछ ।  

(३) मडर्ाइन साथ उर्ाय प्रभावकाररिा सम्बन्धी यस काययववमधको अनसूुची १ िा उणल्िणखि सबै सूचकहरुको 
गिना िथा ित्सम्बन्धी संणक्षप्त प्रमिवेदन सिेि नक्शा मनवेदनसाथ संिग्न गनुयपदयछ ।  
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(३) नक्शा परीक्षि गदाय यस काययववमधको दफा १२ बिोणर्िको सबै कागर्ाि िथा वववरिहरु संिग्न 
भएको र त्यसको आमधकाररकिा ववश्वसनीय भएिा अन्य सािान्य नक्शा बिोणर्िका बाँकी प्रवियाहरु 
पूरा गरेर नक्शा स्वीकृि गररनेछ । 

 

१४. दद्वववधा भएिा व्याख्या गने: यस काययववमधिा भएका प्रावधानहरुका बारेिा कुनै दद्वववधा उत्पन्न भएिा 
नगर प्रिखुको मनिययबाट व्याख्या गरी स्पि गररनेछ ।  

 

१५. काययववमधिा संशोधन: यस काययववमधको कुनै प्रावधानको संशोधन, पररिार्यन वा अद्यावमधक गनुयपने 
भएिा नक्शा स्वीकृि गने अमधकार प्राप्त अमधकारीको मसफाररसिा नगर काययपामिकाको मनिययबाट संशोधन 
गनय सवकनेछ ।    

 

१६. ववववध: (१) यस काययववमधिा रहेको कुनै प्रावधानको पािना गरेको िात्र कारििे प्रचमिि कानून 
बिोणर्ि स्वीकृमि मिएर िात्र सम्पादन गनुयपने कुनै काययको िामग छूट ददएको िामनने छैन । 

 (२) काययववमधिा र्नुसकैु कुरा उल्िेख गररएको भएिापमन पमन सावयर्मनक भवनहरुको हकिा उर्ाय 
प्रभावकारी भवन मनिायििा प्राथमिकिा साथ आधार मिइनेछ साथै नीणर् िथा व्यणिगि भवनहरुको 
हकिा सम्बणन्धि घरधनीको सो इच्छा अनसुार िागू हनुेछ । 
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अनसूुची -१ 

काययववमधको दफा १२ (ख) संग सम्बणन्धि 

रुर् ुसूची 
 

SN Design Requirements As Submitted Remarks Reference 

 Elevation of building site: ……… m above sea level.  

Climatic zone: (Encircle) Cold/ Cool Temperate/ Temperate/Warm Temperate 

 

A Energy Efficient (EE) Measures    

1 Building Envelope: Walls     

1.1 U-value of the external wall assembly 

(W/m2.K)  

… … … Mandatory  

1.2 Is the value within reference range? Yes No Mandatory Max. 1.8 

1.3 Use of any additional insulation layer? Yes No Preferable, but mandatory 

for Warm Temperate and 

Cold zones 

2 Building Envelope: Roofs     

2.1 U-value of roof assembly (W/m2.K) … … …  Mandatory  

2.2 Is the value within reference range? Yes No Mandatory Max. 1.2 

2.3 Use of any provision in the roof?     

 a) Reflective roof finishing/cool roof Yes No Preferable  

 b) Shading of roof  Yes No Preferable  

 c) Use of additional insulation layer Yes No Preferable, but mandatory 

for Cold zone 

 d) Green roof Yes No Preferable  

3 Building Envelope: Fenestration      

3.1 Minimum openable area for natural 

ventilation, m2 

 Mandatory 1/6th  of floor 

area 

3.2 Minimum glazed area including fixed and 

openable glazing in habitable rooms, m2 

 Mandatory 1/8th  of floor 

area 

3.3 Window to wall ratio for each façade 

(E,S,W,N) 

 Mandatory < 40% 

3.4 Properties of Glass:    

a) U-Value (W/m2K)  Only for 

reporting 

 

b) Shading Coefficient, SC  (0-1) 

c) Visible light transmission, %  Min 0.11 

3.5 Day lighting: Cumulative day lighting of 

habitable rooms in the building, % 

 Mandatory Min. 40% 

4 Weather Shade    

4.1 Width of horizontal weather shading 

(E,S,W,N), mm 

  Min. 450 mm 

4.2 Depth of vertical side fins (E,S,W,N), mm    

B Renewable Energy (RE) Measures     

1.1 Provision of solar water heating Yes No Preferable  

1.2 Provision of recirculation pump Yes No Preferable  

1.3 Provision of solar based heating and 

cooling 

Yes No Preferable  

 

 
आज्ञािे 

नारायि प्रसाद ढकाि 

प्रिखु प्रशासकीय अमधकृि 


